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WELLNESS - Percorso talassoterapicoWELLNESS - Percorso talassoterapico

Area Wellness riservata ai maggiori di 16 anni.
Kit incluso: borsa, telo, accappatoio e ciabattine.

Ingresso singolo 6 h € 80,00

Ora aggiuntiva € 15,00

DURATADURATA PREZZOPREZZO

Ingresso singolo 3 h € 45,00

1 h

SERVIZIOSERVIZIO

FITNESSFITNESS

Carnet Dual Training 6 mesi € 140,00

Carnet 10 ingressi gym € 165,00

DURATADURATA PREZZOPREZZO

Accesso singolo corsi / gym € 20,00

SERVIZIOSERVIZIO

Carnet 20 ingressi corsi / gym € 270,00

Mensilità corsi 2x settimana 28gg € 80,00

Carnet 40 ingressi corsi / gym

6 mesi

6 mesi

6 mesi € 440,00

Mensilità corsi 5x settimana 28gg € 150,00

Mensilità corsi Open 28gg € 180,00

Membership* Gym 1 mese € 80,00

Membership* Gym 4 mesi € 256,00

Membership* Gym 12 mesi € 672,00

Membership* Gym 12 mesi € 1200,00include 44 sedute di crioterapia

Check up 50' € 40,00

Check up + percorso personalizzato € 80,00

Percorso perzonalizzato € 45,00

Lezione singola PT 25' € 35,00

10 lezioni PT 25' 25' € 315,00

Lezione singola PT 50'

75'

25'

50' € 60,00

10 lezioni PT 50' 50' € 540,00

50'

*la Membership da diritto alla sala attrezzi
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PACCHETTIPACCHETTI

Training Pro 50 € 540,00

PREZZOPREZZO

Essential Training 25 10 lezioni PT da 25' + 1 wellness check + percorso
personalizzato € 315,00

PACCHETTOPACCHETTO

10 lezioni PT da 50' + 1 wellness check up +
percorso personalizzato

Gym@Home € 140,00

Start Up Training 1 wellness check + percorso personalizzato + 2
lezioni PT da 50' + 1 crioterapia € 165,00

1 wellness check up + percorso personalizzato + 1
lezione PT da 50' + follow-up domiciliare + app

Technogym (6 mesi)

Fitness & Wellness PT €95,00

Fitness & Wellness Ingresso area wellness 3h + 1 ingresso corso /
gym (50') € 60,00

Ingresso area wellness 3h + 1 lezione PT da 50'

Break Experience € 120,00

Focus Experience Ingresso area wellness 3h + trattamento a scelta
da 25' € 85,00

Ingresso area wellness 3h + trattamento a scelta
da 50'

Wellness Experience Ingresso area wellness 6h + trattamento a scelta
da 50' € 140,00

CRIOTERAPIACRIOTERAPIA

Crioterapia 10 sedute 3' - 5' € 510,00

Crioterapia 20 sedute € 900,00

DURATADURATA PREZZOPREZZO

Crioterapia 3' - 5' € 60,00

3' - 5'

SERVIZIOSERVIZIO

Crioterapia 30 sedute 3' - 5' € 1053,00
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BEAUTY SPABEAUTY SPA

€ 110,00

PREZZOPREZZO

BAKEL trattamento
illuminante express

Sinergia di vitamina C pura e glutatione per una
pelle luminosa e subito rinvigorita. € 50,00

TRATTAMENTI VISOTRATTAMENTI VISO
Skinscanner +
Trattamento

Trattamento propedeutico Bakel Advanced Clean
Beauty: include Skin Test e dermopunificazione € 150,00

DURATADURATA

20'

60'

BAKEL chromo
ageing treatment Trattaneto antiossidante idratante 50'

BAKEL trattamento
idratante e nutriente

Con gel di aloe vera ed Elastin by Bakel. 
Ideale per ristabilire i corretti livelli di idratazione. € 110,0050'

BAKEL trattamento
calming Aloe + maschera nutriente + alginato. € 110,0050'

BAKEL trattamento
detox

Stimolazione dell'ossigenazione cellulare. Attivi
detossinanti anti-età con massaggio liftante. € 150,0080'

BAKEL trattamento
Jalu 3D Pro Face

Risultato istantaneo in turgore, minimizzando i
solchi rugal lievi e medi. Pelle rimpolpata. € 210,0080'

BAKEL
I sublimi viso
Trattamento rassoddante
effetto lifting

Rituale anti-età con Bakel Only e maschera di
alginato per un persistente effetto tensore. € 210,0080'

PREZZOPREZZO

Classico Massaggio essenziale eseguito con olio neutro
purissimo. € 75,00

TRATTAMENTI CORPOTRATTAMENTI CORPO

Focus Massage Massaggio localizzato. € 50,00

DURATADURATA

45'

20'

Tramonto
Rilassante

Ispirazione ayurvedica con lavanda e burro di
karité. Riduce lo stress e favorisce il sonno.

€ 95,00/
€ 135,0050'/80'

Onda
Drenante

Tecnica emolinfatica con vite rossa e rosmarino.
Riattiva la circolazione e modella la silhuette.

Alba
Energizzante

Risveglio muscolare intenso con vitre rossa e
montana e note di agrumi. Ideale per sciogliere

tensioni.
Grado Deep
Massage

Trattamento massoterapico vigoroso all'arnica
per blocchi muscolari e sportivi. € 110,0050'

Linfodrenaggio
Tecnica d'eccellenza per eliminare tossine e

liquidi. Forte effetto antiedematoso. € 190,00120'

50'/80'

50'/80'

€ 95,00/
€ 135,00

€ 95,00/
€ 135,00



Listino Prezzi 2026Listino Prezzi 2026

BEAUTY SPABEAUTY SPA

€ 110,00

PREZZOPREZZO

BAKEL Scrub mint
detox

Scrub con posa cartene € 110,00

TRATTAMENTI CORPOTRATTAMENTI CORPO
BAKEL Scrub massaggiato
nutriente al burro di mango Scrub con massaggio al burro di mango € 110,00

DURATADURATA

50'

50'

BAKEL Fango drenante,
classico o freddo Fango con cartene, in versione fredda o calda 50'

BAKEL Rituale
linfodrenante ed esfoliante
al gel salino

Gel salino con massaggio e 
applicazione del gel con pennelli € 110,0050'

Pedicure classica 50' € 45,00

Rimozione  / applicazione semipermanente € 10,00

DURATADURATA PREZZOPREZZO

Manicure classica € 35,00

BEAUTY SERVICEBEAUTY SERVICE

Depilazione € 40,00

Depilazione 80' € 110,00

Depilazione

15'

25'

50' € 70,00

Styling sopracciclia 25' € 30,00

50'

BAKEL After Sun
body treatment 
Aloe Mask

Applicazione di gel all'aloe con pennelli.
Trattamento post sole € 110,00

BAKEL Scrub massaggiato
energizzante Scrub con massaggio drenante e scrub Mint € 110,00

50'

50'

Il Sublime Corpo
trattamneto rassodante
effetto lifting

Trattamento completo: scrub al mango +
massaggio corpo con burro + 

applicazione di alginato.
€ 210,0080'



Idrokinesi di gruppo

30'

€ 190,00

Idrokinesi individuale
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CURE TERMALICURE TERMALI

45'

€ 207,50

€ 21,00

€ 43,50

Rieducazione segmentaria € 440,00

Massoterapia € 352,00

Linfodrenaggio manuale 1 arto 30' € 440,00

Massokinesiterapia

30'

20'

40' € 561,00

Pompages 20' € 374,00

Rieducazione neuromotoria 40' € 561,00

Tecar 15' € 306,00

Tecar 30' € 459,00

Tecar e terapia manuale 50' € 765,00

Rieducazione respiratoria 30' € 440,00

€ 198,00

Tens € 198,00

Terapia ad ultrasuoni 20' € 198,00

Laserterapia

20'

20'

10' € 275,00

Elettrostimolo 20' € 275,00

€ 226,50

€ 181,00

€ 226,50

€ 289,00

€ 192,50

€ 289,00

€ 162,00

€ 243,00

€ 405,00

€ 226,50

€ 102,00

€ 102,00

€ 102,00

€ 141,50

€ 141,50

€ 40,00

€ 32,00

€ 40,00

€ 51,00

€ 34,00

€ 51,00

€ 30,00

€ 45,00

€ 75,00

€ 40,00

€ 18,00

€ 18,00

€ 18,00

€ 25,00

€ 25,00

DURATADURATA SINGOLOSINGOLOFISIOTERAPIAFISIOTERAPIA ABB. 5ABB. 5 ABB. 10ABB. 10

DURATADURATA SINGOLOSINGOLOPRESTAZIONIPRESTAZIONI ABB. 6ABB. 6 ABB. 12ABB. 12

Magnetoterapia 20' € 363,00€ 187,00€ 33,00

Terapia a raggi infrarossi

Bagno all’ozono € 294,00

Mekhydro € 346,00

Inalazione

Aerosol € 231,00

Nebulizzazione

Docce micronizzate

Cure inalatorie € 385,00

Cure inalatoria + doccia
micronizzata € 385,00

€ 154,00

€ 181,50

€ 121,00

€ 28,00

€ 33,00

€ 22,00

€ 22,00

€ 22,00

€ 22,00

SINGOLOSINGOLOREPARTI IDROTERAPICIREPARTI IDROTERAPICI ABB. 6ABB. 6 ABB. 12ABB. 12

€ 231,00€ 121,00

€ 231,00€ 121,00

€ 231,00€ 121,00



Insufflazione endotimpanica/
Politzer
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CURE TERMALICURE TERMALI

€ 100,00€ 36,00

SINGOLOSINGOLOPRESTAZIONEPRESTAZIONE ABB. 3ABB. 3

Visita tricologica da € 130,00

Asportazione cheratosi da € 150,00

PREZZOPREZZO

Visita dermatologica da € 120,00

PRESTAZOINE DERMATOLOGICAPRESTAZOINE DERMATOLOGICA

Asportazione fibromi da € 150,00

Consulenza dermatocosmetica € 60,00

Mappatura nevi da € 140,00

Controllo € 80,00

Blefaroplastica funzionale da € 350,00

Biorivitalizzazione da € 230,00

Biorivitalizzazione avanzata da € 270,00

Trattamento di microinfuzioni di dutasteride € 200,00

Biorivitalizzazione cuoio capelluto € 260,00

Peeling chimico da € 140,00

Plexr shower + con fattori di crescita da € 250,00

Acido polilattico iniettivo da € 570,00

Blefaroplastica superiore e inferiore da € 730,00

Trattamento rughe da € 250,00

Xantelasmi 2 € 350,00

Blefaroplastica superiore da € 600,00

Lentigo da € 200,00

Bioristrutturazione da € 250,00

Filler labbra € 300,00
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